
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ТРУДУ (ТЕХНОЛОГИИ) 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

ПРАКТИЧЕСКИЙ ТУР 

Направление «Культура дома, дизайн и технологии» 

7 класс 

Уважаемый участник олимпиады! 

 

Вам предстоит выполнить практическое задание.  

Время выполнения заданий практического тура 2,5 академических часа (120 минут). 

 

Задание 

Выполните образец обработки нижнего среза швейного изделия. 

1. Внимательно прочитайте задание, рассмотрите схему выполнения строчки 

из крестообразных стежков. 

2. На ткани выполните образец обработки нижнего среза швейного изделия 

(постарайтесь, чтобы при выполнении было мало прерываний строчки). 

3. Выполните самоконтроль. 

Материалы и инструменты: 

 основная ткань (х/б, белая однотонная); 

 нитки х/б № 45; 

 ручные иглы; 

 напёрсток, ножницы; 

 портновский мел (мыло); 

 линейка. 

Самоконтроль: 

– ручные стежки должны быть ровными и аккуратными; 

– лицевая и изнаночная стороны должны быть аккуратными; 

– ширина выполняемых швов и длина стежков должны соответствовать заданным 

величинам; 

– стежки и строчки временного назначения должны быть удалены; 

– должны соблюдаться правила безопасной работы и санитарно-гигиенические 

требования. 

Максимальная оценка: 20 баллов. 

  



 

Технологическая последовательность выполнения 

практической работы № 2 

№ 

п/п 
Последовательность операций 

Технические условия 

Изображение операции 

1 
Внимательно прочитайте задание. 

Подготовьте рабочие инструменты 

и приспособления для работы 

 

2 Выполните осноровку (подрезание) детали. 

Деталь должна быть размером 150×200 мм 

1 

3 На лицевой стороне ткани проведите 

меловые линии: 

- первую на расстоянии 5 мм от края ткани,  

- вторую  на  40  мм от  предыдущей  (эта линия 

определяет линию подгиба) 

1 

4 Заметайте нижний срез по первой меловой 

линии. 

Затем заметайте по второй меловой линии, 

на ткани. 

Ширина шва замётывания 5 мм от края, 

длина стежка строчки замётывания 1 см 

 

 

5 Заметайте подогнутый край.  

Ширина шва замётывания 5мм от края, 

длина стежка строчки замётывания 10 мм 

 



6 После выполнения замётывания низа, работа 

должна соответствовать размерам 105×200 

см(±2мм) 

 

 
1 

7 Подшейте низ изделия крестообразными 

стежками «козлик». Длина стежка 5 мм, 

частота стежков 5 мм 

  

 

8 Проведите самоконтроль работы, удалите 

строчки временного назначения в области 

подшивания. 

По нижнему краю изделия 

строчку временного назначения не 

удаляйте!!!! 

 

 

9 Проверьте качество выполненной работы  



Карта пооперационного контроля к практической работе № 2  
 

 

№ 

п/п 
Контролируемые параметры 

Максимальное 

количество 
баллов 

Баллы 

по 
факту 

1 
Наличие рабочей формы 
(фартук, головной убор) 

1 
 

2 
Направление нити основы на выполненной 
работе соответствует заданию 

1 
 

3 
Аккуратно выполнена осноровка (подрезание) 
детали. Срезы ровные, аккуратные 

1 
 

4 
Ширина подогнутого края на всём протяжении 
(38÷42 мм) 

1 
 

5 Качественное выполнение крестообразного   
шва «козлик»:  

– одинаковый размер стежков (5–6) мм; 2 

– одинаковое расстояние между стежками 2 

(5–6 мм);  

– верхние стежки крестообразной строчки 2 

проходят около подогнутого края;  

– плотное прилегание стежков к поверхности 2 

ткани  

6 Аккуратный вид с лицевой стороны: 

отсутствие стежков от выполненной строчки 
подшивания на лицевой стороне 

1 
 

 

7 

Строчка замётывания по нижнему краю 

соответствует техническим условиям: 

– длина стежков замётывания 10 мм; 
– расстояние от нижнего края до строчки 5 мм 

 

1 
1 

 

8 
Размер выполненной работы должен быть 
105×200мм (±2мм) 

1 
 

9 Боковые стороны одинаковой длины 1  

 

 

10 

Внешний вид: 

– прочное закрепление ниток в начале и конце 

работы; 

– работа аккуратно выполнена, строчки 
временного назначения в области подшивания 
удалены 

1 

 

1 

 

11 
Соблюдение правил безопасной работы 

и санитарно-гигиенических требований. 

Правильная организация рабочего места 

1 
 

 Итого 20  

 


